WORKSHOP ARNSTADT-ALLEMAGNE/AVRIL2015

RIGGIN’

Musique : ONE HAND IN THE RIGGIN'- WESTERN UNDERGROUND

Novice - 32 comptes (2 murs) Chorégraphe : SANDRINE TASSINARI

BEZSEl GRAPEVINE-STOMP-STEP SIDE-STOMP-ROCK BACK JUMP

1-2
3-4
5-6
7-8

R Schritt nach rechts, L kreuzt hinter R

R Schritt nach rechts, L Stomp up neben R

L Schritt nach L, R Stomp Up neben L

R Schritt zurtick & L Kick nach vorn (Back Rock) , Gewicht zuriick auf L

ROCK FWD-STEP 1/2 TURN- SCUFF- STEP 1/4 TURN-TOUCH-FLICK&SLAP-STEP 1/4 TURN

1-2
3-4
5-6
7-8

R Schritt nach vorn, kurz belasten, Gewicht zuriick auf L (Roch-Step)

% Drehung rechts R Schritt vor, L Scuff neben R

L % Drehung rechts Schritt nach links, R neben L auftippen

R Flick und mit der R Hand Slap auf den Absatz , % Drehung rechts, R vorn abstellen

IS5 KICK-VAUDEVILLE- CROSS- BACK STEP-HOOK

1-2
34
5-6
7-8

L Kick nach vorn, L kreuzt Gber R

R Schritt nach rechts (etwas nach schrag hinten), L Absatz nach dig. Vorn abstellen
L Schritt nach links, R kreuzt vor L

L Schritt zuriick , R vor L anheben (Hook)

STEP 1/4 TURN -STOMP- SWIVEL 1/4 TURN-STOMP-SWIVEL-HOOK-STEP-STOMP

1-2
3-4
5-6
7-8

% Drehung links R nach rechts stellen, L Stomp neben R (Spitze nach innen gedreht)

L Spitze nach aussen drehen dabei % Drehung links, R Stomp neben L (Spitze nach innen)
R Spitze nach rechts drehen, L hinter R anheben (Hook)

L Schritt nach links, R neben L aufstampfen ohne GW wechsel (Stomp up)

* BONNE DANSE A TOUS!*



